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Distinguidos señores de la Presidencia 

 

Queridos colegas, compañeros, amigos todos: 

 

Solo pronunciaré unas palabras para dejar inaugurado el X Congreso 

Cubano de Cardiología, la más importante reunión científica de la 

Sociedad Cubana de Cardiología, que incluye también a todos los 

cirujanos cardiovasculares del país y a otros profesionales afines, 

dedicados a la salud cardiovascular de nuestra nación. 

 

En esta ocasión se efectuarán, además, otras múltiples reuniones 

científicas y académicas como es el I Congreso Cubano de Falla 

Cardíaca e Hipertensión Pulmonar, de gran arraigo entre nuestra 

población médica, así como: XVIII Taller Nacional de Cardiología 

Intervencionista, XVIII Taller Nacional de Prevención y 

Rehabilitación Cardiovascular, V Simposio Cubano de 

Cardiooncología y el VIII Taller Nacional de Ecocardiografía. 

 

También efectuaremos dentro del Congreso importantes simposios 

o sesiones acerca de los siguientes temas: Cirugía cardiovascular, 

cardiopatía en la mujer, multimodalidad de imagen en la 

Cardiología, la enfermedad cardiovascular y el embarazo, enfermería 

cardiovascular y oncológica, entre otros.  

 

Y con implicaciones internacionales realizaremos: 

 XXX Simposio Internacional de Cardiología 

Intervencionista. 

 I Simposio Internacional de Arritmias Ventriculares 

Malignas. 

 XIV Simposio Iberoamericano de Prevención y 

Rehabilitación Cardiovascular y el 

 Sexto Fórum Cuba-Canadá sobre Investigaciones 

Cardiovasculares, en asociación con la Academia 

Internacional de Ciencias Cardiovasculares, en su 

Capítulo de Norteamérica, bajo la presidencia del 

Profesor Dr. Grant Pierce de Winnipeg, Canadá, conocido 

amigo de Cuba, quien ha conseguido traer a unos 15 

científicos de reconocido prestigio internacional a nuestro 

evento para ofrecernos parte de su más rica experiencia 

en el campo de las investigaciones cardiovasculares.  

 

 

 

Reconocemos particularmente la participación en nuestro evento del 

Dr. Joseph Hill, uno de los cardiólogos más prestigiosos de los 

Estados Unidos de América en estos momentos, Director del Harry 

S. Moss Heart Center en Dallas, Texas y actual Editor Jefe de la 

importante Revista Circulation. 

 

Reconocemos también la asistencia y participación en nuestro 

Congreso del Dr. Richard Chazal, también muy reconocido 

cardiólogo norteamericano, expresidente del Colegio Americano de 

Cardiología (ACC por su sigla en inglés), quien viene a nuestro país 

por segunda ocasión; en ambas en representación de esta importante 

institución cardiológica estadounidense que desde hace un decenio 

ha cumplido con su compromiso de colaborar con Cuba en su 

desarrollo cardiológico, a pesar de otras barreras o limitaciones no 

médicas bien conocidas por este auditorio.  

 

También nos honra con su presencia el Dr. Daniel Piñeiro y su esposa 

la Dra. Verónica Volberg; él presidente de la Federación Mundial del 

Corazón, institución internacional que reúne en su seno a todas las 

organizaciones cardiológicas mundiales, incluyendo, por supuesto, a 

la cubana, fundadora de dicha federación. El Dr. Piñeiro también es 

un bien conocido y amigo nuestro, quien nos ha visitado al menos en 

otras dos ocasiones anteriores, siempre en visitas profesionales muy 

relevantes y productivas. 

 

Estos últimos tres científicos mencionados serán los encargados de 

ofrecernos esta noche sendas conferencias inaugurales que, 

seguramente nos deleitarán y dejarán con deseos de que pase esta 

noche rápidamente para incorporarnos, a partir de mañana en el 

Palacio de Convenciones de La Habana, a nuevas conferencias y 

aportes científicos que nos ofrezcan novedosos y mayores 

conocimientos y experiencias y nos faciliten disminuir este gran 

azote que se ha extendido por los últimos dos siglos, las 

enfermedades cardiovasculares, que en nuestro país han 

constituido la primera causa de muerte y de incapacidad prematura 

de la fuerza laboral desde hace más de 60 años, prácticamente desde 

que existen  estadísticas oficiales cubanas confiables.  
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Otros muy destacados profesionales y científicos de otros países de 

América, de Europa (España en particular) y de África también, 

felizmente, nos acompañan, al igual que lo más destacado de la 

Cardiología y la Cirugía Cardiovascular cubana; entre todos 

seguramente realizaremos una puesta al día de nuestra especialidad 

que redundará, sin dudas, en beneficio de nuestro Sistema Nacional 

de Salud y para quien este va dirigido y trabaja sin denuedo: el pueblo 

cubano. También para otros pueblos de nuestro continente y del 

mundo que requieran de nuestros servicios. 

 

En el año 2021 fallecieron en Cuba 44 780 personas por 

enfermedades del corazón con una tasa ajustada de 173,5 x 100,000 

habitantes, cifra elevada para nuestro país que venía mostrando una 

meseta o ligero decrecimiento por enfermedades cardiovasculares en 

los años previos. Desafortunadamente, la epidemia por COVID-19 

nos jugó una mala pasada, como al mundo en general, a pesar de que 

nuestros científicos lograron desarrollar con éxito y en tiempo récord 

más de una vacuna contra la COVID-19, que fue distribuida 

rápidamente por todo el país y se logró abortar la epidemia en breve 

tiempo, lo cual constituyó un ejemplo para nuestro continente y para 

el mundo.  

 

Internacionalmente se observó una interrupción de la atención 

médica óptima a toda la población portadora de enfermedades 

crónicas no transmisibles, lo cual igualmente nos afectó, aunque 

haya sido de forma parcial y transitoria, seguramente por los efectos 

protectores de las mencionadas vacunas cubanas. 

 

Un año después, ya en 2022, como señalan nuestras estadísticas 

oficiales del MINSAP, se reinició la disminución de la mortalidad por 

enfermedades cardíacas: 32 872 cubanos fallecieron por esta causa 

en el pasado año, con una tasa ajustada de 129,6 x 100 000 

habitantes, lo que demuestra la favorable tendencia hacia la 

disminución de la mortalidad por estas enfermedades en nuestro 

país. Quiere esto decir que en muy breve tiempo estaremos de nuevo 

enfrascados en la lucha por la salud cardiovascular, con similares 

cifras a las anteriores, pero con nuevas y más intensas medidas, por 

disminuir los factores de riesgo y con ello la mortalidad y morbilidad 

por enfermedades cardiovasculares y por el incremento de la calidad 

de vida de toda nuestra población. Comprobemos esto en pocos 

meses, cuando el presente año finalice y tengamos nuevas y mejores 

cifras estadísticas y, por consiguiente, menos afectación socio-

económica por causas médicas, con menos ausencias al trabajo por 

estos conceptos y una mayor productividad laboral. 

 

Por otro lado, uno de los propósitos de la Junta de Gobierno de 

nuestra sociedad ha sido conmemorar el Aniversario 86 de su 

fundación en el marco de este X Congreso, la cual se creó un 11 de 

septiembre de 1937 con una participaron de ocho preclaros y 

distinguidos cardiólogos de la época bajo la presidencia del Dr. José 

Manuel Martínez Cañas, introductor de la electrocardiografía en 

Cuba, entre otros aportes. Nuestra sociedad de Cardiología, pionera 

en el continente, fue la tercera creada en Latinoamérica, después de 

la de México y cinco meses, posterior a la de Argentina; fue 

duodécima a nivel mundial. Con tal motivo creamos el pasado año la 

medalla-distinción 85 Aniversario de la Fundación de la Sociedad 

Cubana de Cardiología que tendremos el placer y honor de otorgar 

en este Congreso a distinguidas personalidades foráneas amigas, 

destacadas en el campo de la salud cardiovascular y en sus relaciones 

con nuestro país y con nuestra sociedad. Ya se inició su entrega a 

reconocidos profesionales cubanos destacados en el campo de las 

enfermedades cardiovasculares según los estatutos de la sociedad y 

se continuará su entrega oportunamente. 

Quizás sea este el momento para recordar a quien fue ejemplo y 

maestro de varias generaciones de cardiólogos cubanos, el profesor 

Alberto Hernández Cañero, fallecido en 2017, conocido como padre 

de la Cardiología Cubana en el período revolucionario y siempre 

considerado como Presidente de Honor de nuestra sociedad y de 

nuestros congresos. A su meritoria labor profesional y científica 

debemos el desarrollo cardiológico en nuestro país de los últimos 

decenios. 

 

Sólo nos queda reconocer y agradecer la labor desplegada por 

aquellos miembros de los Comités Organizador y Científico de este 

Congreso, este último bajo la dirección de la Dra. Ana Margarita 

Jerez Castro, quienes desde hace varios meses han trabajado 

desinteresadamente por lograr un Congreso, quizás austero por las 

múltiples limitaciones económicas presentes en nuestro mundo de 

hoy, pero, a la vez, eficiente y fructífero para, de forma colectiva, 

alcanzar una mejor salud cardiovascular para todos. 

 

Reconocemos también la colaboración del equipo de aseguramiento 

de este evento, en particular a las incansables compañeras Inés y 

Mercedes, así como a las instituciones o empresas, nacionales e 

internacionales, como la oficina en Cuba de la Organización 

Panamericana de la Salud/Organización Mundial de la Salud 

(OPS/OMS), Laboratorios Roche, IHT, la Sociedad Cubana de 

Enfermería, quienes modesta y desinteresadamente han cooperado 

con la realización de este magno evento y a los trabajadores de este 

ejemplar y multipremiado Hotel Nacional de Cuba y del Palacio de 

Convenciones de La Habana que seguramente nos proporcionarán 

un evento inolvidable. 

 

Son muchas las personas e instituciones, incluyendo nuestra familia 

y nuestra casa, el Instituto de Cardiología y Cirugía Cardiovascular y 

su Consejo de Dirección, las que podríamos citar y agradecer en este 

momento. Para no caer en un involuntario e inexplicable olvido les 

ratificamos a todos, sin citar otros nombres, nuestro reconocimiento 

y agradecimiento perpetuo e incondicional a todos quienes en alguna 

medida nos ayudaron, aunque fuera con un simple pero válido y 

sincero aliento, como el de nuestros pacientes. 

 

Por tanto, en nombre de la Sociedad Cubana de Cardiología declaro 

inaugurado este X Congreso Cubano de Cardiología y otros eventos 

asociados. 

¡Muchas gracias! 

 

Dr.C. Eduardo Rivas Estany 

Presidente, 

Sociedad Cubana de Cardiología. 
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