Tabla 1. Factores asociados cardiovasculares clásicos en pacientes infartados con y sin eventos cardiacos adversos mayores. Servicio de Cardiología del Hospital Ernesto Guevara, enero 2011- diciembre 2016.

	Factores asociados cardiovasculares clásicos.
	(casos con eventos cardiacos adversos) n=100
	 (casos sin eventos cardiacos adversos)

n=200   

	
	No
	%
	No
	%

	Sexo masculino
	56
	56,0
	112
	56,0

	Edad promedio
	72+ 8*
	-
	67+10*
	-

	Hipertensión arterial
	83
	83,0
	150
	75,0

	Diabetes mellitus 
	23
	23,0
	37
	18,5

	Hábitos de fumar
	28
	28,0
	83
	41,5

	Hipercolesterolemia
	6
	6,0
	14
	7,0

	Hipertrigliceridemia
	8
	8,0
	22
	11,0

	Obesidad
	12
	12,0
	12
	6,0


*La edad esta medida en años y es la media con desviación estándar.

Fuente primaria: base de datos en Excel de pacientes con IMA en el Servicio de Cardiología del Hospital General Docente Ernesto Guevara de Las Tunas.

Tabla 2. Tipo de infarto en pacientes con y sin eventos cardiacos adversos.

	TIPO DE IMA
	(casos con eventos cardiacos adversos) 

n=100
	 (casos sin eventos cardiacos adversos)

n=200

	
	No
	%
	No
	%

	IMA CEST
	89
	89,0
	169
	84,5

	· Anterior
	38
	38,0
	62
	31,0

	· Inferior
	38
	38,0
	95
	47,5

	· Biventricular
	13
	13,0
	12
	6,0

	IMA SEST
	8
	8,0
	25
	12,5

	Otros
	3
	3,0
	6
	3,0


Fuente primaria: base de datos en Excel de pacientes con IMA en el Servicio de Cardiología del Hospital General Docente Ernesto Guevara de Las Tunas.

Tabla 3. Pacientes infartados con y sin eventos adversos según algunas variables al ingreso.

	Aspectos
	 (casos con eventos cardiacos adversos)

n=100  
	 (casos sin eventos cardiacos adversos)

n=200

	Llegada tardía a PAM
	24%
	24%

	FC al ingreso (Lpm)
	84 
	75

	TAS al ingreso (mmHg)
	114 
	132

	Glicemia (mmol/L)
	9.8 
	7.1

	Creatinina (mmol/L) 
	112
	93

	CK-Total (UI)
	1543 
	794


Simbología: PAM (Primera asistencia médica), FC (Frecuencia cardiaca), TAS (Tensión arterial sistólica), CK (creatinaquinasa).

Fuente primaria: base de datos en Excel de pacientes con IMA en el Servicio de Cardiología del Hospital General Docente Ernesto Guevara de Las Tunas.

Tabla 4. Pacientes infartados con y sin eventos adversos según realización y efectividad de la trombolisis.

	Aspectos
	 (casos con eventos cardiacos adversos)

n=89
	(casos sin eventos cardiacos adversos) n=169

	
	No
	% 
	No
	%

	Trombolisis 
	49
	55
	107
	63,3

	Trombolisis efectiva
	29
	58,2
	91
	85,0

	Trombolisis no efectiva
	21
	41,8
	16
	15,0

	Trombolisis No realizada 
	40
	45
	62
	36,7


Fuente primaria: base de datos en Excel de pacientes con IMA en el Servicio de Cardiología del Hospital General Docente Ernesto Guevara de Las Tunas.

Tabla 5. Factores de riesgo clásicos asociados a la aparición de eventos cardiacos adversos en pacientes infartados.

	FACTORES DE RIESGO
	 (casos con eventos cardiacos adversos) 

n=100
	 (casos sin eventos cardiacos adversos)

n=200
	OR
	Probabilidad

	
	No
	%
	No
	%
	
	

	HTA
	84
	84
	150
	75
	1.75
	0.076

	DM
	24
	24
	37
	18.5
	1.39
	0.26

	Hábitos de fumar
	28
	28
	83
	41.5
	0.55
	0.03

	Hipertriglicerolemia
	8
	8
	22
	11
	0.70
	0.41

	Hipercolesterolemia
	6
	6
	14
	7
	1.11
	0.83

	Obesidad
	12
	12
	12
	6
	2.14
	0.049

	APP de CI
	41
	41
	47
	23.5
	2.26
	0.002


Simbología: HTA (Hipertensión arterial), DM (Diabetes Mellitus), APP (Antecedentes patológicos personales), CI (Cardiopatía isquémica).

Fuente primaria: base de datos en Excel de pacientes con IMA en el Servicio de Cardiología del Hospital General Docente Ernesto Guevara de Las Tunas.

Tabla 6. Combinación de factores asociados clásicos a la aparición de eventos cardiacos adversos en pacientes infartados.

	COMBINACIÓN DE FACTORES DE RIESGO
	 (casos con eventos cardiacos adversos) 

n=100
	 (casos sin eventos cardiacos adversos)

n=200
	OR
	p

	
	No
	%
	No
	%
	
	

	A (HTA-DM)
	21
	21
	33
	16.5
	1.35
	0.34

	B (HTA-Hábito de fumar)
	24
	24
	47
	23.5
	1.03
	0.92

	C (HTA-Dislipidemia
	11
	11
	22
	11
	1.00
	1

	D (HTA-Edad >70 años)
	47
	47
	62
	31
	2.00
	0.007

	E (HTA- Edad >70 años-DM)
	11
	11
	16
	8
	1.42
	0.39


Simbología: HTA (Hipertensión arterial), DM (Diabetes Mellitus)

Fuente primaria: base de datos en Excel de pacientes con IMA en el Servicio de Cardiología del Hospital General Docente Ernesto Guevara de Las Tunas.

